Ensalada de cerdo y calabaza

Fuente: www.cocinerosargentinos.com

Ingredientes:

Calabaza 1 (pequena) Cebolla 1

Arvejas 100 grs Carne de cerdo 600 grs
Ricota 100 grs Perejil 2 cdas

Aceite de oliva c/n Vinagre c/n

Mostaza a gusto

Preparacion:

Cortar la calabaza en cubos irregulares y cocinar en sartén, luego agregando caldo hasta
que queden tiernos, caramelizar la cebolla en juliana. Asar la carne en grill. Mezclar los
ingredientes y condimentar con la vinagreta.


http://www.cocinerosargentinos.com/

